Mentplan 05.10.2026 - 11.10.2026 KW 41
P St.Josef
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026
Suppe L'eglerte Gemisecreme- GL Klare Suppe mit AC-GL Brokkolicreme- GL Klare Suppe mit AC-G-L Zucchinicreme- GL Klare Suppe mit A-C-G-L
GrieBsuppe suppe Fritatten suppe Backerbsen suppe Profiteroles
Spagh(j::ttl mit Kaiserschmarren "G?s.chnetzellltes. Tiroler Grostl mit Spinatspatzle in Bauern Co.rdon
Gemiuse- . Zduricher Art" mit [A-C-G-L{ . . C-G-L- i A-C-G-L{ Gebratene Leber Bleu mit A-C-G-L{
Haupt 1 mit Apfelmus/ | A-C-G . Spiegelei und Kasesauce und e G-L-0 .
bolognese und X Kartoffelgeback o o O | mit Reis und Salat Petersilerdapfel o]
Preiselbeeren Krautsalat Salat
Salat und Salat und Salat
. i Ofenkartoffel rmt Germkndodel mit Gemiusegrostl mit ngackenes Siikes Omelette Backfisch mit
Schinken-Kéase Sauerrahmdip | G-L-O- - . : C-G-L- | Schinken-Lauch |A-C-G-L: . o A-C-D-
Haupt 2 . - Vanillesauce und | A-C-G [ Spiegelei und N ) mit Marmelade | A-C-G | Petersilerdapfel
Toast mit Salat und Raucherlachs| D 0 Platzchen mit 0 G-L-0
Mohn Salat und Staubzucker und Salat
Salat Salat
Dessert Vanillejoghurt Kompott / Mangocreme G Kuchendessert / Vanillepudding ¢ | BrugglerJoghurt | Kuchendessert | A €€
mitPreiselbeeren H
AUSWAHL
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Bitte tragen Sie Ihr Wunschgericht (1 oder 2) in die leeren Kastchen ein!
Kennzeichnung der Allergene: _er Iegen grOB_en Wert_ an_ R_eglona“tat i Kennzeichnung der Herkunft:
A - glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte Unsere Mahlzeiten werden vorwiegend mit heimischen Produkten zubereitet )
B - Krebstiere L - Sellerie Unsere Beilagen und Mehlspeisen werden hauptsachlich Rind: . 100:" AT
C- Eier M- Senf mit Vollkorn- oder Dinkelmehl zubereitet (Diabetikerfreundlich) Schwein: 100% AT
D-Fi Gefliigel: 40% AT; 60% EU
- Fisch N - Sesam Wild: 100% AT
E - Erdniisse O - Sulfite Anderungen vorbehalten! e )
F-Soi . Milchprodukte: 100% AT
- Soja P - Lupine .
Eierprodukte: 35% AT; 65% EU

Wir wiinschen guten Appetit!

Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an unser Kiichenteam

NAME

Wohn- und Pflegeheim St. Josef

Unterlangenfeld 78, 6444 Liangenfeld
Tel. 05253/ 4307-434



